
Stand: 18.06.2025

  Allgemein: 

                     

Ei,M,Me,La

M,Me,La

deklarationsfrei / s. unten 

M,Me,La,Sf,Sb,(E)

Speiseplan: 24.06. - 30.06.2025 

deklarationsfrei / s. unten 

deklarationsfrei / s. unten 

M,Me,La

deklarationsfrei 

M,Me,La,Ei,(G,Sb,S,Se)

G,G1,M,Me,La,S,Sn

M,Me,La

deklarationsfrei 

deklarationsfrei 

deklarationsfrei  

deklarationsfrei 

deklarationsfrei / s. unten 

G,G1,M,Me,(Sn)

G,G1,Fi

 Allergene

deklarationsfrei 

Rohkost mit Sourcreme: deklarationsfrei / M,Me,(Sb,Fi,S,Ei,Sn,K,Sf2,G1)

M,Me,La

deklarationsfrei 

deklarationsfrei / s. unten 

deklarationsfrei 

Rohkost mit Tzaziki:       deklarationsfrei / M,Me,La,(Sb,Fi,S,Ei,Sn,K,Sf2,G1)

dazu Salzkartoffeln (Bio)

Birne

Geschmorter Rinderbraten in feiner Soße

und Gurkensticks mit Tzaziki

Nachtisch:

Montag

Freitag

und Rohkost mit Tzaziki

Nudelpfanne "Tomate Total"

Ananas-Würfel

Nachtisch: 

und Rohkost mit Tzaziki

dazu Salatmitx "Rheinland" mit French Dressing

mit Pommes und Ketchup/Mayo

Nachtisch: Obst

Mini-Milk / Wassereis

dazu Gurkensalat

Goldbraun panierter Alaska-Seelachs

deklarationsfrei / M,Me,La,Ei,Sn

dekl.frei / dekl.frei / Sn,Ei

Dienstag

Katoffelpüree

mit Rührei 

und Spinat

und Rohkost mit Tzaziki

Putenmedaillons in Kräuter-Rahmsoße

Mittwoch 

Donnerstag

Stracciatella-Creme

Nachtisch: Obst

Nachtisch:

und Rohkost mit Tzaziki

und Buttergemüse

dazu Kroketten

Obstsalat "Aruba"


