
Stand: 10.04.2024

  Allgemein: 

                     

Nachtisch: Obst

Mini Berliner

Montag

und Rohkost mit Tzaziki 

dazu Salatmix "Rheinland" mit american Dressing

mit Bandnudeln 

Dienstag

Hähnchen-Krusty 

mit Kartoffelkroketten

und Ketchup & Mayonaise

dazu Salatmix "Miami" mit american Dressing

Risotto "Pomodoro"

Mittwoch 

Banane

Rohkost mit Sourcreme: deklarationsfrei / M,Me,(Sb,Fi,S,Ei,Sn,K,Sf2,G1)

Milchpudding "Butterkeks"

Freitag

und Rohkost mit Tzaziki

dazu Erbsen & Möhren "naturell"

mit Salzkartoffeln (Bio)

Alaska-Seelachshappen in cremiger Buttersoße

Honigmelone

Nachtisch:

Vollkorn-Spiralnudeln

und Rohkost mit Tzaziki

Nachtisch: Obst

Rohkost mit Tzaziki:       deklarationsfrei / M,Me,La,(Sb,Fi,S,Ei,Sn,K,Sf2,G1)

mit vegetarischer Bolognesesoße

dazu Krautsalat

 M,Me,La

 M,Me,La,G,G1,(Sf)

 deklarationsfrei 

 Sn,(Sb,Fi,S,Ei,M,K,Sf2,G1)

 G,G1,G3,S

 deklarationsfrei 

 deklarationsfrei 

 G,G1

 deklarationsfrei  

 deklarationsfrei  

 G,G1,Ei,(M,Me,La,Sf)

 deklarationsfrei 

 deklarationsfrei / s. unten

 G,G1,Fi,M,Me,La

 deklarationsfrei / s. unten

 G,G1 

 Allergene

Speiseplan: 16.04. - 22.04.2024 

 deklarationsfrei / Sn,Ei

 dekl.fr. / M,Me,La,G,Sn,Sd,(Sb,Sf2,Fi,Ei)

 M,Ei,Sn,(Sb,Fi,S,K,Sf2,G1)

 G,G1 

 dekl.fr. / M,Me,La,G,Sn,Sd,(Sb,Sf2,Fi,Ei)

 deklarationsfrei / s. unten 

 G,G1,G3

 deklarationsfrei 

 deklaratonsfrei

 M,Me,La

Rindfleischbällchen in Tomatensoße (Bio)

Donnerstag

Vanillepudding 

Nachtisch:

Nachtisch:

und Rohkost mit Tzaziki

dazu Rahmgurkensalat

mit Bio-Mais "natur"

Ei,M,Me,La,(G,S,Sb,Se)


