
Stand: 27.11.2024

  Allgemein: 

                     

Dienstag

Pfannkuchen "natur"

mit Sauerkirschkompott (Bio) oder Apfelmark

dazu Salatmix "Miami" mit French Dressing

und Rohkost mit Tzaziki

Hähnchenspieß

Mittwoch 

Montag

und Rohkost mit Tzaziki

dazu Möhren-Apfelsalat

        mit Tomatensoße á la Italia (Bio) und Parmesan

Rohkost mit Sourcreme: deklarationsfrei / M,Me,(Sb,Fi,S,Ei,Sn,K,Sf2,G1)

Mini Berliner

Freitag

und Rohkost mit Tzaziki

dazu Möhren in Sahnesoße (Bio)

mit Kartoffelbuchstaben 

          Panierte Fischstäbchen aus Alaska-Seelachs

Ananas-Würfel

Nachtisch:

Rindsbratwürstchen (Bio)

Nachtisch: Obst

Rohkost mit Tzaziki:       deklarationsfrei / M,Me,La,(Sb,Fi,S,Ei,Sn,K,Sf2,G1)

mit Kartoffelpüree

dazu Kaisergemüse "naturell"

Nachtisch: Obst

Windbeutel mit Sahne

 deklarationsfrei 

 G,G1,Ei,(M,Me,La,Sf)

 deklarationsfrei 

 M,Me,La

 deklarationsfrei 

 deklarationsfrei 

 Sn

 M,Me,La

 Ei

 G,M,Me,La,Ei,(Sf)

 deklarationsfrei 

 deklarationsfrei / s. unten 

 G,G1,Fi

 

 G,G1

 Allergene

Speiseplan: 03.12. - 09.12.2024 

 deklarationsfrei / Ei, Sn

 deklarationsfrei / s. unten 

 deklarationsfrei / M,Me,La,Ei

 deklarationsfrei / s. unten 

 G,G1,Ei,M,Me;La

 deklarationsfrei

 deklarationsfrei 

 deklarationsfrei 

Bandnudeln 

Donnerstag

helle Weintrauben 

Nachtisch:

Nachtisch:

und Rohkost mit Tzaziki

dazu Buttergemüse

mit Kartoffelspalten mit Schale

Mandarine

 deklartionsfrei / deklarationsfrei 

 M,Me,La

 deklarationsfrei / s. unten 


