
Stand: 25.06.2025

  Allgemein: 

                     

M,Me,La

deklarationsfrei / M,Me,La,Ei,Sn

deklarationsfrei / s. unten 

Speiseplan: 01.07. - 07.07.2025 

deklarationsfrei / s. unten 

deklarationsfrei / s. unten 

G,G1,Ei

deklarationsfrei 

G,G1,G3,G4,Sb,M,Me,La,Se

S

deklarationsfrei / M,Me,La,Ei,Sn

G,G1,Ei

Fi,M,Me,La,S,Sn

 Allergene

Rohkost mit Sourcreme: deklarationsfrei / M,Me,(Sb,Fi,S,Ei,Sn,K,Sf2,G1)

deklarationsfrei 

deklarationsfrei 

deklarationsfrei / s. unten 

deklarationsfrei 

Rohkost mit Tzaziki:       deklarationsfrei / M,Me,La,(Sb,Fi,S,Ei,Sn,K,Sf2,G1)

dazu Krautsalat

Birne

Tomatensuppe mit Reis und Rindfleisch 

und Rohkost mit Tzaziki

Nachtisch:

Montag

Fingerfood

Stracciatellaquark

Nachtisch: 

und Rohkost mit Tzaziki

dazu Buttergemüse

mit Salzkartoffeln (Bio)

Nachtisch: 

Freitag

siehe separaten Aushang

Alaska-Seelachsschnitte in Senf-Kräuter-Soße

M,Me,La

deklarationsfrei 

Dienstag

Gebratene Schupfnudeln

mit Tomaten-Mozzarella-Nudeln

dazu Salatmitx "Aachen" mit French Dressing

und Rohkost mit Tzaziki

Vegetarische Linsensuppe

Mittwoch 

Donnerstag

Nektarine

Nachtisch:

Nachtisch:

und Rohkost mit Tzaziki

dazu Salatmitx "Mailand" mit French Dressing

dazu Brötchen-Mix

Obstsalat "Aruba"


