Stand: 27.03.2025

Speiseplan: 01.04. - 07.04.2025

Dienstag

Stampfkartoffeln

mit Rahmspinat

und Ruhrei (Bio)
und Rohkost mit Tzaziki

Nachtisch:
Obstsalat "Aruba"

@

Mittwoch

Hahnchenbrustfilet "natur"
mit Kartoffelgratin (Bio)
dazu Brokkoli "naturell"
und Rohkost mit Tzaziki

Nachtisch:
helle Weintrauben

Donnerstag

Tortelloni-Gratin "Tomate"
dazu Mdéhren-Apfelsalat
und Rohkost mit Tzaziki

Nachtisch: Obst
e Schokoladenpudding

Freitag

Fischhappen in Backteig
mit Kartoffelbuchstaben

dazu Erbsen und M&hren "naturell"
und Rohkost mit Tzaziki

Nachtisch: Obst
Wackelpudding rot / grin

Montag

Bandnudeln
mit Rinderbolognese (Bio)
dazu Parmesan
und Rohkost mit Tzaziki

Nachtisch:
Apfel
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deklarationsfrei / s. unten

Allergene
M,Me,La
M,Me,La
Ei,M,Me,La

deklarationsfrei
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deklarationsfrei

G,G1,M,Me,La,S

deklarationsfrei

deklarationsfrei / s. unten

deklarationsfrei

&

G,G1,Ei,M,Me,La
(Sb,Fi,S,Ei,Sn,M,K,S2,G1)

deklarationsfrei / s. unten

deklarationsfrei

M,Me,La

G,G1,Fi,M,Me,La
Ei
deklarationsfrei

deklarationsfrei / s. unten

deklarationsfrei

deklarationsfrei (ohne Gelatine)

S
G,G1,Ei

deklarationsfrei / M,Me,La,Ei,Sn
M,Me,La

deklarationsfrei / s. unten

deklarationsfrei

Allgemein: Rohkost mit Tzaziki:

deklarationsfrei / M,Me,La,(Sb,Fi,S,Ei,Sn,K,Sf2,G1)
Rohkost mit Sourcreme: dekiarationsfrei / M,Me,(Sb,Fi,S, Ei,Sn,K,S2,G1)




